
Vaccino antinfluenzale 
spray nasale gratuito per 
bambini dai 2 ai 17 anni

I bambini e ragazzi dai 2 ai 17 anni di età (prima del 
compimento dei 18 anni), possono ora ricevere il 
vaccino antinfluenzale tramite spray nasale anziché 
tramite iniezione.
La vaccinazione tramite spray nasale viene utilizzata 
da oltre 10 anni in altri Paesi come gli Stati Uniti e il 
Regno Unito ed è già stata somministrata a milioni di 
bambini.

Come funziona il vaccino 
antinfluenzale spray nasale

•	 Il vaccino viene spruzzato in ciascuna narice.
•	 Agisce rapidamente nel naso, quindi continua a 

essere efficace anche se il bambino starnutisce 
subito dopo la somministrazione.

•	 Contiene una piccola quantità di virus 
indebolito che insegna all’organismo del 
bambino come combattere l’influenza senza 
causare la malattia.

•	 Il vaccino antinfluenzale spray nasale è efficace 
quanto il vaccino antinfluenzale iniettabile.

•	 Come tutti i vaccini antinfluenzali, viene 
aggiornato ogni anno; pertanto, i bambini 
devono ricevere una dose annuale.

Effetti collaterali
La maggior parte degli effetti collaterali sono lievi e 
temporanei.
I bambini potrebbero:

•	 avere il naso che cola o congestione nasale
•	 avere un lieve mal di testa
•	 sentirsi stanchi
•	 mangiare meno del solito.

Gravi effetti collaterali, come l’anafilassi (grave 
reazione allergica), sono molto rari.
Per alcuni bambini con particolari condizioni mediche 
il vaccino antinfluenzale spray nasale potrebbe non 
essere raccomandato, ma potrebbero ricevere il 
vaccino tramite iniezione. Il medico di famiglia, la 
farmacista o il centro vaccinale sapranno consigliare 
la soluzione più adatta per ciascun bambino.

Chi può riceverlo
•	 Il vaccino antinfluenzale spray nasale è gratuito 

per i bambini di 2, 3, 4 e 5 anni (prima del 
compimento dei 6 anni). I bambini in questa 
fascia di età hanno maggiori probabilità di 
sviluppare complicazioni dovute all’influenza e 
possono contagiare facilmente altre persone.

•	 È anche disponibile per i bambini e ragazzi dai 6 
ai 17 anni di età (prima del compimento dei 18 
anni) che hanno difficoltà con le iniezioni.

•	 Il vaccino antinfluenzale tramite iniezione 
rimane gratuito per tutti.

•	 Il vaccino antinfluenzale spray nasale contiene 
prodotti derivanti dalla carne di maiale (gelatina 
suina). Le raccomandazioni religiose sul vaccino 
antinfluenzale nasale possono variare. Nel 
decidere quale opzione vaccinale sia più adatta 
al proprio bambino, può essere utile consultare 
un professionista sanitario e la propria guida 
spirituale.

Dove vaccinarsi
I bambini possono essere vaccinati presso:

•	 medico di base
•	 farmacia
•	 centri sanitari per la comunità
•	 servizi sanitari gestiti dalla comunità aborigena 

e isolana dello Stretto di Torres.
Non è necessario possedere una tessera Medicare 
per ricevere il vaccino antinfluenzale. Alcuni medici di 
base potrebbero addebitare un costo per la visita.
Il vaccino può essere somministrato insieme alle altre 
vaccinazioni infantili previste.
Proteggiamo ciò che conta.

flu facts qld per saperne di più

Puoi trovare maggiori informazioni 
sul vaccino antinfluenzale gratuito e 
risorse nella tua lingua cercando “flu 
facts qld” o utilizzando questo codice 
QR.
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