
Vacuna antigripal en 
aerosol nasal gratuita 
para niños de 2 a 17 años

Si su hijo/a tiene de 2 a 17 años (antes de que 
cumpla 18), ahora puede vacunarse mediante 
un aerosol nasal en vez de una inyección.
La vacuna en aerosol nasal se ha utilizado en otros 
países como Estados Unidos y el Reino Unido durante 
más de 10 años y se ha administrado a millones de 
niños.

Cómo funciona la vacuna 
antigripal en aerosol nasal

•	 La vacuna se administra mediante atomización 
en cada fosa nasal.

•	 Actúa rápidamente en la nariz, por lo que 
sigue siendo eficaz aunque su hijo/a estornude 
después.

•	 Contiene una pequeña cantidad de virus 
atenuado y enseña al organismo del niño a 
combatir la gripe, sin provocar la enfermedad.

•	 La vacuna antigripal en aerosol nasal es tan 
eficaz como la inyección contra la gripe.

•	 Al igual que todas las vacunas antigripales, se 
actualiza todos los años, por lo que los niños 
necesitan una dosis anual.

Efectos secundarios
La mayoría de los efectos secundarios son leves y 
temporales.
Los niños pueden:

•	 	tener secreción o congestión nasal
•	 tener un dolor de cabeza leve
•	 sentirse cansados
•	 comer menos de lo habitual.

Los efectos secundarios graves, como la anafilaxia 
(reacción alérgica grave), son muy poco frecuentes.
Algunos niños con determinadas afecciones médicas 
no deben recibir la vacuna antigripal en aerosol 
nasal, pero pueden recibirla en forma de inyección. 
Su médico de cabecera, farmacéutico o proveedor de 
vacunas sabrá qué es lo mejor para su hijo/a.

¿Quién puede vacunarse con el 
aerosol nasal?

•	 La vacuna antigripal en aerosol nasal es 
gratuita para los niños de 2, 3, 4 y 5 años (antes 
de cumplir 6 años). Este grupo de edad tiene 
más probabilidades de tener complicaciones 
a causa de la gripe y puede contagiarla 
fácilmente a otras personas.

•	 También está disponible para niños de 6 a 17 
años (antes de que cumplan 18) que tengan 
dificultades con agujas.

•	 La inyección contra la gripe sigue siendo 
gratuita para todos

•	 La vacuna antigripal en aerosol nasal contiene 
derivados de cerdo (gelatina porcina). Las 
indicaciones religiosas sobre la vacuna nasal 
contra la gripe pueden ser diferentes. Es posible 
que usted desee consultar con su profesional 
de la salud y con su líder religioso a la hora de 
decidir qué opción de vacunación es la más 
adecuada para su hijo/a.

Dónde vacunarse
Su hijo/a puede vacunarse:

•	 	en un consultorio médico
•	 en una farmacia
•	 en una clínica de salud comunitaria
•	 en un Servicio de Salud controlado por la 

comunidad para aborígenes e isleños del 
Estrecho de Torres.

No se requiere una tarjeta de Medicare para 
vacunarse contra la gripe. Algunos médicos de 
cabecera pueden cobrar una tarifa por la consulta.
Los niños pueden vacunarse al mismo tiempo con 
otras vacunas infantiles de rutina.
Protejamos lo que realmente importa.

flu facts qld para obtener más información

Para obtener más información sobre 
la vacuna gratuita contra la gripe y 
recursos en su idioma, busque «flu 
facts qld» o utilice este código QR.
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