
2至17岁儿童可
免费接种鼻喷流
感疫苗

如果您的孩子年龄为2至17岁（未满18岁），现可通过
鼻喷方式接种疫苗，无需打针。
鼻喷疫苗已在美国、英国等国家使用超过10年，并有
数百万名儿童接种。

鼻喷流感疫苗的作用原理
•	 将疫苗分别喷入两个鼻孔。
•	 疫苗会迅速在鼻腔内发挥作用，即使孩子接种

后打喷嚏，疫苗仍然有效。
•	 疫苗含有少量的弱化病毒，能在不引发疾病的

前提下，让孩子身体产生抵抗流感病毒的能力。
•	 鼻喷流感疫苗与针剂流感疫苗同样有效。
•	 与其他流感疫苗相同，这种疫苗每年都会更新，

因此儿童需每年接种一剂。

副作用
多数副作用是轻微且短暂的。	
儿童可能会：

•	 流鼻涕或鼻塞
•	 轻微头痛
•	 感觉疲倦
•	 食量比平常少。

严重副作用，如过敏性休克 (严重过敏反应）非常罕
见。
某些患病儿童不宜接种鼻喷流感疫苗，但仍可接种针
剂疫苗。 全科医生、药剂师或疫苗接种人员会了解最
合适您孩子的接种方案。

哪些人可以接种流感疫苗？
•	 2岁、3岁、4岁和5岁（未满6岁）的儿童可免费接

种鼻喷流感疫苗。 该年龄段儿童更容易因流感
引发并发症，也容易将流感传染给他人。

•	 该疫苗也适用于6至17岁（未满18岁）惧怕打针
的儿童。

•	 针剂流感疫苗对所有人依然免费接种。
•	 鼻喷流感疫苗含有猪肉制品（猪明胶）。 各宗教

对鼻喷流感疫苗的指导意见可能存在差异。 在
决定哪种疫苗方案更适合您的孩子时，您可以
咨询医疗专业人员及宗教领袖。

何处可以接种疫苗？
您的孩子可以在以下地点接种疫苗：

•	 全科医生
•	 药店
•	 社区卫生诊所
•	 原住民及托雷斯海峡岛民社区卫生服务中心。

接种流感疫苗无需医保卡（Medicare）。 部分全科医生
可能会收取问诊费。
流感疫苗可与其他常规儿童疫苗同时接种。
让我们共同守护珍视的一切。

flu facts qld 了解更多信息

您可搜索“昆士兰州流感资讯”或扫
描此二维码，了解更多关于免费流感
疫苗信息以及您母语版本的资料。
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