
لقاح الإنفلونزا عن طريق 
الرذاذ الأنفي مجانًاً للأطفال 
من عمر سنتين إلى 17 سنة

إذا كان عمر طفلك من سنتين إلى 17 سنة )قبل أن يبلغ 18 سنة(، فيمكن الآن 

تطعيمه باستخدام رذاذ الأنف بدلًاا من الحقن.

تم استخدام لقاح الرذاذ الأنفي في دول أخرى مثل أمريكا والمملكة المتحدة لأكثر 

من 10 سنوات وأُعُطي لملايين الأطفال.

كيف يعمل لقاح الإنفلونزا عن طريق الرذاذ الأنفي

• يتم رش اللقاح في كل فتحة أنف.	

• يعمل بسرعة في الأنف، لذا فهو يستمر في العمل حتى لو عطس طفلك 	

بعد ذلك.

• يحتوي على كمية صغيرة من الفيروس المضعّف ويعلم جسم الطفل 	

كيفية مكافحة الإنفلونزا دون التسبب في المرض.

• يعمل لقاح الإنفلونزا عن طريق الرذاذ الأنفي بنفس فعالية حقنة 	

الإنفلونزا.

• ومثل جميع لقاحات الإنفلونزا، يتم تحديثه كل عام، لذلك يحتاج 	

الأطفال إلى جرعة كل عام.

الآثار الجانبية

 معظم الآثار الجانبية خفيفة ومؤقتة.

قد يعاني الأطفال مما يلي:

• سيلان الأنف أو انسداده	

• صداع خفيف	

• الشعور بالتعب	

• تناول كمية طعام أقل من المعتاد.	

الآثار الجانبية الخطيرة، مثل التأق )رد فعل تحسسي شديد(، نادرة جدًًا.

بعض الأطفال الذين يعانون من حالات طبية لا ينبغي أن يتلقوا لقاح الإنفلونزا 

عن طريق الرذاذ الأنفي، ولكن قد يكون بإمكانهم تلقي الحقنة بدالًا من ذلك. 

سيعرف الطبيب العام أو الصيدلي أو مقدم اللقاحات ما هو الأفضل لطفلك.

من يستطيع الحصول عليه

• لقاح الإنفلونزا عن طريق الرذاذ الأنفي مجاني للأطفال الذين تتراوح 	

أعمارهم بين 2 أو 3 أو 4 أو 5 سنوات )قبل بلوغهم سن 6 سنوات(. 

هذه الفئة العمرية أكثر عرضة للإصابة بمضاعفات الإنفلونزا ويمكنها 

نقلها بسهولة إلى الآخرين.

• وهو متاح أيضاً للأطفال الذين تتراوح أعمارهم بين 6 و17 سنة )قبل 	

بلوغهم 18 سنة( والذين يجدون صعوبة في التعامل مع الإبر.

• لا يزال لقاح الإنفلونزا مجانيًا للجميع	

• يحتوي لقاح الإنفلونزا عن طريق الرذاذ الأنفي على منتجات لحم 	

الخنزير )جيلاتين الخنزير(. قد تختلف الإرشادات الدينية بشأن لقاح 

الإنفلونزا عن طريق الرذاذ الأنفي. قد ترغب في التحدث إلى متخصص 

الرعاية الصحية وقائدك الديني عند تحديد خيار اللقاح المناسب 

لطفلك.

أين يمكن الحصول على اللقاح

يمكن لطفلك الحصول على التطعيم لدى:

• الطبيب العام	

• الصيدلية	

• عيادة الصحة المجتمعية	

• خدمة صحية يديرها مجتمع السكان الأصليين وسكان جزر مضيق 	

توريس.

لا يشترط وجود بطاقة Medicare للحصول على لقاح الإنفلونزا. قد يتقاضى 

بعض الأطباء العامين رسوم استشارة.

يمكنهم الحصول على اللقاح في نفس وقت التطعيمات الروتينية الأخرى للأطفال.

فلنحمِِ ما يهم.

flu facts qld لمعرفة المزيد

يمكنك معرفة المزيد عن لقاح الإنفلونزا 

المجاني، والموارد المتاحة بلغتك من خلال 

البحث عن “flu facts qld” أو باستخدام 

رمز الاستجابة السريعة هذا.

Arabic - العربية


