
2세에서 17세 소아 및 
청소년을 위한 무료 비
강 스프레이 독감 백신

2세에서 17세 사이의 소아 및 청소년은(만 18세가 되지 
않은) 이제 주사 대신 비강 스프레이를 통해 백신 접종을 
받을 수 있습니다.
비강 스프레이 백신은 미국과 영국 등 다른 국가에서 
10년 넘게 사용되어 왔으며, 수백만 명의 어린이에게 
접종되었습니다.

비강 스프레이 독감 백신의 작용 원리
•	 백신은 양쪽 콧구멍에 각각 분사됩니다.
•	 코 안으로 빠르게 흡수되기 때문에, 아이가 나중에 

재채기를 하더라도 효과가 지속됩니다.
•	 이 백신에는 약화된 바이러스가 소량 들어 있어, 

아이에게 질환을 초래하지 않고 신체가 독감과 
싸우는 법을 배우게 합니다.

•	 비강 스프레이 독감 백신은 주사형 독감 백신만큼 
효과가 좋습니다.

•	 다른 모든 독감 백신과 마찬가지로 이 백신도 매년 
업데이트되므로, 아이들은 매년 한 번씩 접종해야 
합니다.

부작용
대부분의 부작용은 경미하고 일시적입니다.
부작용의 예:

•	 콧물 또는 코막힘
•	 가벼운 두통
•	 피로
•	 평소보다 적은 식사량

아나필락시스(중증 알레르기 반응)와 같은 심각한 
부작용은 매우 드뭅니다.
특정 질환이 있는 일부 어린이의 경우 비강 스프레이형 
독감 백신을 접종받지 말아야 하며, 대신 주사형 백신을 
접종받을 수 있습니다. 자녀에게 무엇이 가장 좋은지는 
주치의나 약사, 또는 접종 담당자와 상담하세요.

누가 접종받을 수 있나요?
•	 2세, 3세, 4세, 5세(만 6세가 되기 전) 아동에게는 

비강 스프레이형 독감 백신이 무료로 제공됩니다. 
이 연령대는 독감으로 인한 합병증이 발생할 
가능성이 더 높으며, 다른 사람들에게 쉽게 전파할 
수 있습니다.

•	 주사를 무서워하는 6세에서 17세 사이 (만 18
세가 되지 않은)의 어린이 및 청소년에게도 비강 
스프레이형 독감 백신이 제공됩니다.

•	 주사형 독감 백신은 여전히 누구나 무료로 
접종받을 수 있습니다

•	 이 비강 스프레이 독감 백신에는 돼지 유래 성분 
(돼지 젤라틴)이 포함되어 있습니다. 코에 
주사하는 독감 백신에 대한 종교적 지침은 각기 
다를 수 있습니다. 자녀에게 어떤 백신을 접종할지 
결정할 때는 의료 전문가나 종교 지도자와 상담해 
보시는 것이 좋습니다.

백신 접종 장소
자녀는 다음 장소에서 백신 접종을 받을 수 있습니다:

•	 GP 진료소
•	 약국
•	 지역 보건소
•	 원주민 및 토레스 해협 섬주민 커뮤니티 주도 보건 

서비스.
독감 백신을 접종하는 데 메디케어 카드는 필요하지 
않습니다. 일부 GP는 진료비를 청구할 수도 있습니다.
이 백신은 다른 정기 소아 백신 접종과 동시에 접종할 수 
있습니다.
우리에게 소중한 것을 지켜나갑시다.

flu facts qld 더 자세히 알아보기

‘flu facts qld’를 검색하거나 이 QR 
코드를 스캔하면 무료 독감 백신에 
대한 자세한 정보와 자료를 본인의 
언어로 확인하실 수 있습니다.
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