
 

Arabic (ي  Coronavirus (COVID-19): What to know about COVID-19 – Information for Queenslanders – (عرب  

 Arabic)عربي(  

 ؟ 19-ما هو كوفيد

يمعظميالأشخاصيالمصابونيبكوفيدي19-كوفيد  
وسيكورونا.ييعاب  منيمرضيخفيفيفقطيويتعافونيدونيالحصوليييي19-هويمرضيمعديناجميعنيفير

 الذييأصيبيبهيهذايالشخص.ييي19-علىيعلاجيمحدد.ييعتمديمدىيمرضيالشخصيعلىينوعيالسلالةيالمتحورةيمنيكوفيد

يكوفيد  ؟ي19-كيفيينتشر

يي ةيعندماييسعليأوييعطسيأوييتحدثيأوييتنفسيبقوة.ييي19-كوفيديمكنيأنيينتشر يجزيئاتيسائلةيصغير  
يالأشخاصيمنيشخصيمصابيف   بير 

وسيمنيشخصيمصابيبكوفيد ءيلمسهيثميلمسكييي19-يمكنيأنيتصابيبالعدوىيعنيطريقياستنشاقيالفير  
إذايكنتيقريبًايمنهيأويعنيطريقيلمسيشر

 لعينيكيأويأنفكيأويفمك.ي

وكيفيةيحمايةينفسكيمنيالإصابةيبهيهنا:ييي19-مزيديمنيالمعلوماتيحوليكيفيةيانتشاريكوفيدييمكنكيالعثوريعلى
-others/coronavirus-yourself-19/protect-covid-alerts/coronavirus-althwww.qld.gov.au/health/conditions/he

reventionpيي 

 ؟ي19-مايالمقصودي"بالسلالةيالمتحورة"يمنيكوفيد

يكوفيد اتي"بالطفرات".يي19-منيالممكنيأنييتغيرر عرفيهذهيالتغيير
ُ
وسات.يت يبالنسبةيللفير عرفييييبعديانتشاره،يتمامًايمثليالأنفلونزا.يوهذايأمريطبيع 

ُ
وت

.يهناكيأنواعيمختلفةيمنيالسلالاتيالمتحورةيمنيكوفيد وسيالأصلى  يظهرتيبادئ19-الطفرةي"بالسلالةيالمتحورة"يمنيالفير  
يذلكيدلتاي)الت   

ذيييي،يبمايف 
يالهند  

يظهرتيبادئيبدءيف   
يالمملكةيالمتحدة(يوألفاي)الت   

يظهرتيبادئيذييبدءيف   
يجنوبيإفريقيا(يوبيتاي)الت   

يظهرتيبادئيذييبدءيف   
ذيي(يوجاماي)الت 

ازيل يالي   
وسيكوفيدبدءيف  ها،يلكنيفير يمنيغير

يالسلالاتيالمتحورةيالمختلفةيبسهولةيأكير .ييمكنيأنيتنتشر يذلكيالكثير  لايزاليهوينفسه.ييي19-(يوغير

www.who.int/en/activities/tracking-هنا:يي19-لدىيمنظمةيالصحةيالعالميةيالمزيديمنيالمعلوماتيحوليالسلالاتيالمتحورةيمنيكوفيد
variants-2-CoV-ARSS. 

 الأشخاص الأكثر عرضة للخطر 

ي

يي19-يمكنيأنييصابيالأشخاصيمنيجميعيالأعماريأويالظروفيالصحيةيبكوفيد  
يعرضةيللإصابةيبمرضيشديديف  .يومعيذلك،يبعضيالأشخاصيهميأكير

 حاليأصيبوايبالعدوى.يويشمليهؤلاء:يي

 كباريالسن.يي •

يالرئةيأويداءيالسكرييأويارتفاعي •  
 ضغطيالدم.ييالأشخاصيالذينييعانونيمنيأمراضيسابقةيمثليالشطانيأويمشاكليف 

يدوريالسكنيالجماعية.ي •  
 الأشخاصيالقاطنونيف 

يمرافقيالاحتجاز.ي •  
 الناسيف 

ي

يمنيأعراضيكوفيد  .ي19-يجبيعليناياتخاذيخطواتيإضافيةيللحفاظيعلىيسلامةيهؤلاءيالأشخاص.يويشمليذلكيعدميزيارتهميإذايكانتيلديكيأير

 19- كوفيد   عن   معرفته   تجب   الذي   ما (:  19- كوفيد )   كورونا   فيروس 
 كوينزلاند  لسكان معلومات

 
 
 

https://www.qld.gov.au/health/conditions/health-alerts/coronavirus-covid-19/protect-yourself-others/coronavirus-prevention
https://www.qld.gov.au/health/conditions/health-alerts/coronavirus-covid-19/protect-yourself-others/coronavirus-prevention
http://www.who.int/en/activities/tracking-SARS-CoV-2-variants/
http://www.who.int/en/activities/tracking-SARS-CoV-2-variants/
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 19-أعراض كوفيد

 :يي19-تشمليالأعراضيالمرتبطةيبكوفيد

 الحمىيي •

 السعالي •

 التهابيالحلقيي •

يالتنفسي •  
 ضيقيف 

 الصداعي •

 سيلانيأويانسداديالأنفي •

 التعبي •

ءيأويالغثيانيي •  
 الإسهاليأويالق 

 فقدانيحاسةيالتذوقيأويالشمي •

يالعضلاتيأويالمفاصلي •  
 ألميف 

 وفقدانيالشهية.ييي •

يالأشخاصيمنيمختلفيأعراضيي  
يمنيأعراضيأشديحدةيناجمةيعنيكوفيد19-كوفيديمكنيأنييعاب   

ايي19-.يإذايكنتيتعاب 
ً
يبأنكيستستغرقيوقت  

،يفهذاييعت 
.يوقديي  

وسيعدةيأسابيعيأويشهوريللتعاف  يعلىيسبيليالمثال،يقدييستغرقيالأشخاصيالذينييعانونيمنيأعراضيشديدةيناجمةيعنيالفير  
أطوليللتعاف 

.ييتحسنيالأشخاصيالذينييعانونيمنيأعراضيخفيفةي يغضونيأسبوعيأويأسبوعير   
 ف 

يأقربيوقتيممكن.ييمكنكيالعثوريعلىيأقربيمكانيلإجراءياختباريكوفيد19-إذايكانتيلديكيأييأعراضيمرتبطةيبكوفيد  
-،ييجبيأنيتخضعيللاختباريف 

fever-and-informed/testing-19/stay-covid-alerts/coronavirus-www.qld.gov.au/health/conditions/health-هنا:يي91
linicsc.يي 

 الدعم المتاح

يظليكوفيد  
يالتعامليمعيالوضعيف   

.يأطلبيي1300ي079ي020علىيالرقمييConnectيMulticultural،ياتصليبمؤسسةي19-إذايكنتيتجديصعوبةيف 

يإذايكنتيبحاجةيلدعميلغوي.ي
ً
يفوريا

ً
جما  مي 

لانديعلىيالرقم19-لطرحيأييسؤاليحوليالتوجيهاتيالصحيةيالعامةيبخصوصيكوفيديي يكويي    
يي)68 42 13(ي134COVIDيي،ياتصليبوزارةيالصحةيف 

جمًايعنديالاتصال.يهذهيالخدمةيمجانية.ي جم،ياطلبيمي  وكيبماييجبيعليكيالقياميبه.يإذايكنتيبحاجةيلمي   وسيخي 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

http://www.qld.gov.au/health/conditions/health-alerts/coronavirus-covid-19/stay-informed/testing-and-fever-clinics
http://www.qld.gov.au/health/conditions/health-alerts/coronavirus-covid-19/stay-informed/testing-and-fever-clinics
http://www.qld.gov.au/health/conditions/health-alerts/coronavirus-covid-19/stay-informed/testing-and-fever-clinics
http://www.qld.gov.au/health/conditions/health-alerts/coronavirus-covid-19/stay-informed/testing-and-fever-clinics

